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Bénédictions prononcées à l'occasion d'une première immersion dans un 
mikvé (conversion, régularisation, mariage)

Après s'être dévêtue entièrement (pendentifs, boucles, etc.), s'être nettoyé les ongles, peigné les cheveux, 
la personne entre dans le mikvé. 

Bénédiction d'immersion :

La personne se concentre sur l'acte de passage qu'elle s'apprête à accomplir. Elle s'immerge entièrement 
une première fois (jambes légèrement écartées), puis prononce la bénédiction suivante :

ְ בּמִצְ וֹתָיו  ָ שׁנ וּ  ְ דּ ֶ שׁר קִ ָ תּה יְיָ, אֱלֹהֵינ וּ מֶלֶךְ הָע וֹלָם, אֲ ָ בּר וּךְ אַ
ְ טּבִילָה: וְצִָ וּנ וּ עַל הַ

Tu es source de bénédiction, Éternel, notre Dieu, Souverain du monde, Toi qui nous as 
sanctifiés par Tes commandements, et nous as ordonné d'accomplir l'immersion.

La personne récite ensuite la bénédiction de réjouissance pour un acte nouveau :

Bénédiction de circonstance :

ִ גּיעָֽנ וּ  ְ יּמָֽנ וּ וְהִ ֶ שׁהֶחֱיָֽנ וּ וְקִ ָ תּה יְיָ, אֱלֹהֵֽינ וּ מֶֽלֶךְ הָע וֹלָם,  ָ בּר וּךְ אַ
ֶ זּה. ְ זּמַן הַ לַ

Tu es source de bénédiction, Éternel, notre Dieu, Souverain du monde, Toi qui nous as 
permis de vivre, de subsister et de parvenir ainsi jusqu'à cet instant.

La personne s'immerge à nouveau complètement, une à deux fois.

Mazal tov ! מזל טוב


